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DiJITAL MEDYADA ANNELIGIN YENi TEMSILLERI:
ANNELIGIN TUKETiCi FORMUNA DONUSUMU

EBRU ARPACI NART

OZET

Dijitallesmenin artmis oldugu giliniimiizde iletisim ve sosyallesmeden, aligveris ve
tiketim aligkanliklarina, egitim-6gretimden meslek ve ¢alisma hayatina kadar her sey
internet iizerinden online olarak gergeklesmeye baslamistir. Annelik de dijitallesme ile
birlikte yeni formlar almaya baglamis olup; annelere 6zel olarak olusturulmus internet
siteleri araciligi ile yeniden sekillendirilmektedir. Internet iizerinde anneler igin 6zel
olarak tasarlanmis cesitli web siteleri ve uygulamalar bulunmaktadir. Hamilelik ve
annelik ile ilgili sayfalar, mobil yazilim uygulamalar1 (Happy Mom-Hamiellik Takibi,
Dr. Banu Ciftc¢i, Bebegimi Beklerken vb.), anneler icin bloglar, forum sayfalari (6rn.
emzirenanneler.com) ya da tiim bu igerikleri icinde barindiran entegre sayfalar
(bebek.com, anneysen.com vb.) bunlardan bazilaridir. Boylece dijitallesme ve internet 1
araciligi ile annelerin her tiirlii bilgiye hizli ve kolay sekilde ulasabilmesi; tanimadiklari
ve ilke genelinde her yas grubundan anneler ile deneyimlerini, hatta endiselerini,
yalnizliklarini paylasabiliyor olmalari, sosyal aglar yardimi ile sorularini sorarak uzman
goriislerine kolaylikla basvurabildikleri internet caginda anneligin de gelenekselden
dijitale evrildigi goriilmektedir (Gibson, Hanson, 2013). Dijitalde her seye ¢ok cabuk
ulagilabiliyor olmast; en basit aligveris konusundan en 6nemli saglik konusuna kadar
oncelikle herkesin deneyimleri ile adeta birer uzman oldugu internete danisilmasi,
bilginin ve buna bagli olarak her seyin hizli tiiketiliyor olmasi anneligin ayni1 zamanda bir
tiikketici formuna doniistiiglinii de gézler 6niline sermektedir. Tiim bunlar dikkate alinarak

calisilmak istenen konular sirasi ile asagidaki gibidir:

. Dijital medya anneligi bir tiiketici formuna doniistiirmektedir.

. Dijital medya ile annelige iligkin yeni temsiller meydana getirilmektedir.

. Dijital medya ¢ercevesinde annelerin tiiketici davranislar nelerdir?

. Dijital medya kullaniminin giiniimiiz annelerinin duygularini, endiselerini,

deneyimlerini ve yalnizliklarini1 paylasmadaki rolii nedir?
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tiiketim
Genel Bilgiler

Gilinlimiizde kadinin islevi genellikle dogurganligi ile temsil edilmekte ve annelik
tizerinden anlamlandirilmaktadir. Gegmisten giiniimiize “annelik™ farkli zamanlarda ¢ok
farkli bigimler almig; ancak kadin hi¢bir zaman dogurganligi ve annelik roliinden
bagimsiz olarak degerlendirilmemistir. Ciinkii kadinin dogurganlik 6zelligi ve annelik
insana has 6zellikler arasinda kadinin sahip oldugu en temel ve ayni zamanda en normal
durumdur. Bu da toplumlarda kadinin annelik ile esdeger goriilmesine neden olmaktadir
(Kaya, A, D, 2019).

Annelik gebe kalmak ile baslayan; dogum Oncesi ve sonrasinda bir takim
fizyolojik ve psikolojik degisikliklerin yasandigi, dogumun gergeklesmesi ile ise diinyaya
gelen bebegin tiim ihtiyaglarini karsilamanin, bebekle ilgilenmenin gerektigi siiregler
biitiiniidiir. Bu, kadinin yeni roliine uyum saglamasi gereken kimi zaman da zorlu bir
stirectir (Ersoy, 2018).

Tirk Dil Kurumuna (TDK) gore annelik, “anne olma niteligi veya durumu,
analik” ve ‘“anneye yakisan davranig” olarak tanimlamaktadir (2023). Fakat bu
niteliklerden, anneye yakisan davraniglardan ve yiiklenen rollerin ne oldugundan
bahsedilmemektedir. Annelik sOylemi tarihsel siire¢ igerisinde c¢esitli dinamikler
esliginde sekillenmis; toplumsal yapilarda kiiltiirel ve donemsel farkliliklara gore annelik
gorevi toplumun degerleri dogrultusunda olugsmustur. Boylece her donemin kendine ait
annelik tanim1 olmustur, 6zellikle tarihsel doniisiimlerin ve kiiltiirel pratiklerin bu siirece
yon verdigi bir¢ok calismada ortaya konmaktadir (Timurtiirkan, 2019). Myths of
Motherhood: How Culture Reinvents the Good Mother adli kitabinda Thurer (1994), tas
devrinden bu yana her doneme 6zgii annelik mitini tartismistir. Bu kitapta Tas Devri’nde
icglidiileriyle hareket eden “dogal anne”; Neolitik Cag’da ise “kutsallastirilmis- yiice
anne” var iken, tarihin baslangici ile “biiytik-yiice” annelik miti yikilmis; klasik donemde
ise “narsist anne” miti olusmustur. Erken modern donemde “itaatkar anne”; modern
donemde “annelik i¢ giidiisii”’; 20. ylizyilin basinda ise her seyi kural ve kitabina gore
uygulayan “bilimsel anne”; 20. ylizyilin ikinci yarisindan sonra ise “empatik anne” miti
hakim olmustur. Thurer bu calismasinda genel olarak kiiltliriin “iyi anne” mitini nasil

degisime ugrattigini tartismaktadir. Sanayilesme, kentlesme, modernlesme, kiiresellesme
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ve dijitallesme gibi toplumsal degismeyi hizlandiran bazi siiregler kadinin toplum
igerisindeki konumunu etkilemekte ve annelik olgusunu da degistirmektedir (Akbas ve
Dursun, 2022).

Dijitallesmenin artmis oldugu giiniimiizde iletisim ve sosyallesmeden, aligveris ve
tilketim aliskanliklarina, egitim-6gretimden meslek ve calisma hayatina kadar her sey
internet lizerinden online olarak gergeklesmeye baglamistir. Annelik de dijitallesme ile
birlikte yeni formlar almaya baslamis olup; annelere 6zel olarak olusturulmus internet
siteleri araciligi ile yeniden sekillendirilmektedir. Internet iizerinde anneler igin 6zel
olarak tasarlanmis ¢esitli web siteleri ve uygulamalar bulunmaktadir. Hamilelik ve
annelik ile ilgili sayfalar, mobil yazilim uygulamalari (Happy Mom-Hamiellik Takibi,
Dr. Banu Ciftci, Bebegimi Beklerken vb.), anneler i¢in bloglar ya da forum sayfalari (6rn.
emzirenanneler.com) ya da tim bu igerikleri i¢inde barindiran entegre sayfalar
(bebek.com, anneysen.com vb.) bunlardan bazilaridir. Bdylece dijitallesme ve internet
aracilig1 ile annelerin her tiirlii bilgiye hizli ve kolay sekilde ulasabilmesi; tanimadiklari
ve lilke genelinde her yas grubundan anneler ile deneyimlerini, hatta endiselerini,
yalmizliklarin1 paylasabiliyor olmalari, sosyal aglar yardimi ile sorularini sorarak uzman
goriislerine kolaylikla bagvurabildikleri internet ¢aginda anneligin de gelenekselden
dijitale evrildigi goriilmektedir (Gibson, Hanson, 2013). Dijitalde her seye ¢ok ¢abuk
ulagilabiliyor olmast; en ufak aligveris konusundan en 6nemli saglik konusuna kadar
oncelikle herkesin deneyimleri ile adeta birer uzman oldugu internete danigilmasi,
bilginin ve buna bagli olarak her seyin hizli tiikketiliyor olmas1 anneligin ayni zamanda bir

tiiketici formuna dontistiigiinii de gozler dniine sermektedir.
Tiim bunlar dikkate alinarak calisilmak istenen maddeler asagidaki gibidir:
e Dijital medya anneligi bir tiiketici formuna dontistiirmektedir.
e Dijital medya ile annelige iliskin yeni temsiller meydana getirilmektedir.
e Dijital medya cercevesinde annelerin tiiketici davranislar: nelerdir?
e Dijital medya kullanimmin giiniimiiz annelerinin duygularini, endiselerini,
deneyimlerini ve yalnizliklarini paylagsmadaki rolii nedir?
Sosyal Temsiller Kurami

Sosyal temsil kurami 1960’larin basinda Serge Moscovici tarafindan Durkheim’in

kollektif temsil kuramindan adapte edilmistir. “Moscovici, Durkheim’in kolektif
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temsiller kavramini sosyal temsiller olarak formiile ederek, ilk defa birey ici siireglere
uyarlamistir” (Bayad vd., 2020, sy.15). Moscovici Sosyal Temsiller kuraminda giindelik
hayatta bilginin nasil olustugu ve hangi 6gelerle meydana getirildigini arastirmaktadir
(Narter, 2012).

Aktas, Cirhinlioglu ve Ozkan’a gore Sosyal Temsil Kurammm bir sagduyu
kurami oldugu sdylenebilir. Buna gore, sosyal temsil toplumdaki sosyal etkilesim sonucu
ortaya cikar; toplumun bireyleri arasindaki bilgi aligverisi sonucunda elde edilen
bilgilerin toplamindan meydana gelir. Moscovici kollektif temsilleri énemsemeyen
yoniiyle, sosyal temsil kuramini diger gelencksel kuramlardan ayirmistir (Aktas vd.,
2004, sy.62). Sosyal temsiller kuramini kisinin kendi sahsi tarihiyle beraber iginde
yasadigr grubun da tarihini igeren, toplumun paylasilan kurallari {izerinden iletisim
kurmaya yarayan bir deger sistemi, fikir ve pratikler biitlinii olarak ele almistir (Bayad
vd., 2020, sy.14). Narter’de Tiirkiye’de Psikanalizin Sosyal Temsilleri isimli kitabinda
sosyal temsiller olgusunun tek basina, toplumun ve kisilerin bilgi birikiminden bagimsiz
sekilde ortaya ¢cikamayacagini; sosyal temsillerin bir sebep ya da sonug degil, sebepten

sonuca ulagma siirecinde takip edilen bir yol oldugunu belirtmektedir (2012, sy.25).

Sosyal temsiller insanlarin diinyay1 anlama ihtiyacini karsilamak i¢in kisilerle kurduklari
iletisim esnasinda 6grendikleri; i¢inde bulunulan toplumun ¢ogunlugunun paylastigi
diisiincelerdir. Aktas ve arkadaslarinin da ¢aligmalarinda yer verdigi tizere, Moscovici’ye
gore, sosyal temsiller toplum i¢inde yaratilir, yayilir; toplumlarin adetleri, gelenek ve
gorenekleri tarafindan pekistirilir ve paylasilirlar. “Sosyal temsiller, bilginin sosyal
bi¢cimleridir; bu bilgi halkin i¢inde dolasir ve halkin sagduyusu ile biitiinlesir” (Aktas vd.,
2004, sy.64).

Moscovici’ye gore sosyal temsiller yasamlarmi toplumdan izole bir sekilde siiren
bireyler tarafindan degil aksine, toplumla i¢ ice yasayan, birbiri ile iletisim halinde olan
birey veya topluklar tarafindan meydana gelir. Ayrica sosyal temsiller bir dongii iginde
stirekli yenilenmektedir. Etkilesim ve tekrarlar yolu ile daima yeniden iiretilmektedirler.
Icinde yasanilan kiiltiir, toplumun yapisi, sosyo-kiiltiirel parametrelerden etkilenerek
mevcut temsiller bagka nesneler ya da kavramlarla iliskilendirilerek yeni temsiller ortaya
cikarmaktadir. ”Bu noktadan hareketle sosyal temsillerin, toplumlarin deneyimlerine
dayanarak iiretilen ortak teoriler, goriisler ve bilgiler igerdigini sdylemek miimkiindiir”

(Cetin ve Sonmez, 2014).

Yil 4 (2024) Cilt: 4 Sayi: 1 Haziran, 2024 www.asesjournal.com



http://www.asesjournal.com/

ASES ISSN
ULUSAL SOSYAL BiLIMLER DERGISI 2822-6828

Annelige dair sosyal temsiller ve bu temsillerin toplumsal algi ve bireysel
tutumlara etkileri dijital medyanin da etkisi ile zaman i¢inde degismistir. Bu yilizden

giincel ¢calisma bu kuram g¢ergevesinde sekillendirilmistir.
Tiiketim Kavramina Genel Bakis

Tiiketim, cesitli sekillerde ortaya ciksa da, Diinya iizerinde yasamaya baslayan ilk
insandan beri var olan, insanlik tarihinin ihtiyaglari ile zaman igerisinde degisime ugramis

olan bir olgudur.

Belirli bir ihtiyacin karsilanmasi i¢in bir iirlinli ya da hizmeti edinme, kullanma
ya da yok etme olarak tanimlanabilir. Bu olgu ekonomik, toplumsal, psikolojik ve kiiltiirel
bilesenler icerir. Gliniimiiz diinyasinin bir ideolojisi olarak kabul edilmektedir. “Bireyin
dogumundan o6liimiine kadar varolus siirecinde hayatinda olan tiiketim, yasamak i¢in
gegerli bir eylem olmaktadir” (Demircan, 2020, s.73). Ancak, tiikketimi yalnizca bireysel
bir faaliyet olarak diisinmek dogru degildir. Tiiketimin sosyal yonii de iizerinde

durulmasi gereken bir konudur (Dal, 2017).

Tiirk Dil Kurumu tiiketim kavramini kisaca tiikketme isi, Uretilenlerin kullanilip

harcanmasi, iiretim karsit1 olarak anlamlandirmistir (TDK, 2023).

Demircan’in ¢alismasinda yer verdigi Bauman’a gore, tiiketim toplumunun temeli
bireydir, bireylerin giinimiizde var oldugu toplumsal diizenlerin temeli tiiketme fiili
tizerine kurulmustur. Bahsedilen tiiketme kavraminin sadece nesneleri degil, hizli
tiketimin yayginlagsmasi ile bircok duygunun da tiiketildigi vurgulanmistir. Boylece
bircok duygu zaman icinde yitip gitmektedir. Ornegin, hizl tiiketime alisan bireyler
zaman kavrammi en hizli sekilde kullanmak isterler. (Demircan, 2020, s.74).
Dijitallesmenin bireylerin hayatina dahil olusu, tiiketim algisinin degisimine biiyilik
Olclide yol agmistir. Kisiler dijitallesme ile hizli tiiketime daha kolay ulasabilmektedir.
Kisiler dijital ortamlar iizerinden zaman ve mekan siirlamasi olmadan islerini yiiriiten
bireyler haline gelmektedirler. (Demircan, 2020, s.108). Ornegin, evde yemek pisirmek
yerine fast-food yemeyi tercih etmektedirler. Hatta artik markete gidip aligveris yapmak
yerine online platformlar iizerinden siparislerini vererek kuryeler ile kisa siire i¢inde
siparislerine ulasmaktadirlar. Bdylece insanlar diisiinme ve emek harcama kabiliyeti
kullanmak yerine hazir ve hizli sekilde firiinlere ya da hizmetlere sahip olmak

istemektedir. Bauman’a gore sonunda, kendi ihtiyaglarini gidermek igin bile emek
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harcamaktan imtina eden, sabirsiz ve ¢ogu zaman sosyal iliskileri zayif bireyler ortaya
cikmaktadir (Demircan, 2020, s.74).

Modern donemlerde kapitalist diizenin ortaya ¢ikmasi ile tiiketim algisi ihtiyagtan
cok, haz almak ve arzularin giderilmesine evrilmistir. Kapitalist diizenin temeli tiiketim,
tilketimin amaci ise haz almaktir (Demircan, 84). Dijital medya insanlarin tiiketime
Ozendirilmesini kolaylastirmis; tiiketimin artmasina sebep olmustur. Bireyler dijital
platformlar ile hizmete, uzman goriisiine, iirtinlere vb. ¢cok hizli sekilde ulasabilmekte; bu
da kimi zaman doyumsuzluga da sebep olmaktadir. Bahsi gegen online platformlar ve
internet araciligi ile kisiler birbirilerini taklit etmekte; bagkalarinin kendisini algilamasini
istedigi sekilde tiiketim gergeklestirmektedir. Tiiketim bu sekilde de haz alma amagh

olarak, taklitcilik ve algiya hizmet etmektedir.

Dijitallesme ile insanlar arasindaki etkilesim artmis; kadinlar da interneti yogun
olarak kullanmaya baglamislardir. Bu etkilesim kadinlarin “annelik” kimligi {izerinden
degerlendirildiginde goriilmektedir ki, annelerin bloglar olusturabilme, internet forum
sayfalar1 iizerinden iletisime gecebilme, deneyim ve fikirlerini paylasabilme imkani
dogmustur. Giiniimiizde bu sayfalar ideal anneligin konusuldugu platformlar haline
gelmektedir. Kadinlarin etkilesimde olduklari ve deneyimlerini paylastiklart bu
platformlar annelik kavraminin nesilden nesile aktarilirken nasil doniistiiglinii gozler
Oniine seren agik kaynak olma 6zelligi tasimaktadir. Baz1 kaynaklar kadinlarin dijital
medya araciligr ile bilgilere daha kolay ulasabilmesi, sorularma daha kolay yanit
bulabilmesinin daha gii¢lii bir kimlik olusturmasinda fayda sagladigini belirtmektedir.
Bununla beraber, 6zellikle kadinlarin tiikketim iste§inin de dijitallesme ve internet ile

arttig1 da goriisler arasindadir (Giircayir, 2014).

Instagram iizerinden arastirma yapan Bur¢’a gore “Bilgi ve deneyim
aligveriglerini paylasarak, ideal anne olarak goriinen Instagram anneleri kimliklerini
cocuklar1 iizerinden tanimlayarak anneligi 6nemli bir olgu olarak tasvir etmekte, ortak
noktasit ¢ocuklari olan anneleri bir araya toplamaktadir” (2015). Annelerin boyle sayfalar
aracihigl ile yaptiklart bilgi ve deneyim paylasimlari, aldiklart uzman goriisleri gibi
icerikler anneligi “ideal anne” olgusuna doniistiirmektedir. Kadinlarin varolusu anne
olmak iizerinden sekillendirilerek annelik 6nemli bir kimlik olarak lanse edilip, bigimsel

bir degisiklige ugratilmaktadir.
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Dijital Medya ve Annelik Kavramina Bakis

Anne olmast ile yeni bir kimlik kazanan kadin, kusaktan kusaga aktarilan
sosyokiiltiirel bir olgu olan annelik kavraminin yeni kusaklara aktarimini saglamakta ve
ayn1 zamanda bu kavramin tasidigi anlami yeniden iiretmektedir. Anneligin temsillerine
iligkin literatiir taramas1 yapildiginda goriilmektedir ki, Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet ve
medyada toplumsal cinsiyet temsillerine nazaran, annelik kurumu ve annelik pratiklerine
iligskin ¢alisma sayis1 oldukca azdir. Mevcut kaynaklarin biiyiik boliimii, annelere ya da
anne adaylarma  biling ve yetenek kazandirmaya  yonelik;  anneligin
profesyonellestirilmesi, uzmanlastirilmasi kategorisinde degerlendirilebilecek tiirdendir
(Akga, 2015).

Akga’ya gore “Annelik pek ¢ok toplumda kutsanan, yiiceltilen, anne olan
kadinlar1 daha degerli kilan bir konumdur. Cogu zaman anne olamamak , kadin agisindan
bir eksiklik olarak goriiliir. Annelige iligskin kurallar ve anne olma durumu, kadina iliskin
pek ¢ok konu gibi ataerkil toplum tarafindan tasarlanmaktadir. Bagka bir ifadeyle
annelikle ilgili —kimi zaman birbirleriyle de ¢elisen - ¢esitli mitler yaratilarak annelik,
kadinlarin denetlenmesi, diizenlenmesinin bir araci haline gelmektedir. Bu baglamda,
ekonomik ve toplumsal faktorlere gore siirekli yenilenen “annelik ideolojisi” ya da
“anneligin ataerkil ideolojisi” kavramsallastirmasi da eril tanimli bir kiiltiirel annelik etme
pratigini ifade etmektedir” (Akga, 2015, sy.6).

Annelik ideolojisinin temel bilesenlerinden biri anneligin uzmanlastirilmasi,
profesyonellestirilmesidir. 20. yiizyilin bagindan itibaren annelik, Bat1 bilimi, psikolojisi
ve tibb1 tarafindan profesyonellestirilmis, bagka bir ifade ile uzmanlastirllmigtir. Cocuk
yetistirme kilavuzlar1 anneligin bir uzmanlik alant olmasini saglamig ve annelerin uzman
destegine ihtiyaci oldugu diisiincesini pekistirmistir. Anneligin uzmanlastirilmasi annelik
mitleri ile de pekistirilir. Iyi ve kétii anne olmayi belirleyen adanmislik, fedakarlik, uzman
tavsiyesine ihtiya¢ duyma, duygusal yoksunluk gibi 6zellikler, annelige iliskin olumlu ve

olumsuz mitler olarak siralanabilmektedir (Ergiil ve Yildiz, 2021).

Kadin ‘‘anne’’ olmasiyla yeni bir kimlik kazanir. Bu kimligin geleneksel anlamda
toplumsal dinamiklerden de beslenerek kadinin birincil gorevi oldugu varsayilir. Kadinin,
annelik sifatin1 elde etmesiyle kadinligi ‘‘onaylanir’” ve bir yandan da ‘‘kutsallik’’

kazanir ve bdylece toplumsal statiisii yiikselir. Annelik kusaktan kusaga aktarilan
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sosyokiiltiirel bir olgudur ve anne, annelik gibi kiiltiirel 6gelerin hem aktarimini

saglamakta hem de bu 6gelerin tasidigi anlami yeniden tiretmektedir (Burg, 2015, s. 5).

Anneligi bi¢cimlendiren araglardan biri de dijital medyadir. Medyada annelik temsillerini
inceleyen caligmalardan biri Keller’in (1994) Mothers and Work in Popular American
Magazines (Amerikan Popliler Magazin Dergilerinde Anneler ve Calisma Hayati) baglikli
calismasidir. Bu ¢alismada Keller, medyanin annelik temsillerinin olusumundaki roliinii
ortaya koymaya calismistir. Keller’a gére medya ile olusan anneligin en onemli
Ozelliklerinden biri tiiketimdir. Keller, medyada idealize edilen annelik bigiminin,
hamilelikten itibaren tiiketimle birlikte olusturuldugunu iddia eder. Annenin ve gocugun
beslenmesi, bakimi, sagligi, hijyeni, fiziksel ve zihinsel gelisimi, duygu durumu, belli
tilketim kaliplariyla bagdastirilir. Bu sekilde medyanin tiiketim kiiltiirii ile annenin ne
olduguna iliskin yeni temsiller olusturulur. Annelerin kullandiklar1 iirinler ya da
hizmetler toplum 6niinde onlarin nasil bir anne oldugunun da en 6nemli gostergelerinden

olmaktadir (Akga, 2015, sy.9).

Dijitallesme ile birlikte temelde ebeveynlik temali ancak daha ¢ok annelere
yonelik web siteleri ve mobil uygulamalar gelisme gostermis ve popiilerlesmistir. Bu
platformlar genellikle hamilelik ve ebeveynlikle ilgili bilgiler icerirken; kullanicilara da
birbirileri ile sohbet etme, mesajlasma imkan1 saglamaktadir. Ornegin Ingiltere’nin en
bliyiik ebeveynlik sitesi olan Mumsnet (isminden de anlasilacag iizere annelere yonelik
olup ebeveynlik sitesi olarak lanse edilmektedir), ebeveynlerin hayatin1 kolaylastirmak
amaci ile bir gazeteci tarafindan kurulmus, kullanicilara sundugu iletisim mecrasi ile de
bilgi ve deneyimlerini paylasma firsati olusturmustur (Timurtiirkan, 2019). Calismada
incelenen sayfalardan biri olan “bebek.com” da benzer amaglarla, bir baba tarafindan
kurulan, “uzman ekibimizle her zaman yaninizdayiz!” mottosu ile ayda 800.000’1 askin
ziyaretgisi, 40.000 saat makale okunma siiresi ve uzman kontroliinden gecen 2.500’iin

tizerinde makalesi bulunan bir web sitesidir.
Projenin Onemi

Bu arastirma, dijital medya kullanimu ile artan tiiketim algisinin, annelik olgusu
tizerindeki etkilerini incelemek ve tliketime ydnlendirme giiclinlin etkilerini ortaya
koyarak gelenekselden dijitale anneligin nasil bir doniisiim gegirdigini anlamak agisindan

Oonem tasimaktadir. Siirekli degisim ve doniisiim igerisinde olan bu alanda giincel
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akademik caligmalara ihtiyag duyulmaktadir. Bu g¢alismanin da kendisinden sonra

yapilacak olan bu alandaki ¢aligmalara 151k tutacagi diisiiniilmektedir.
Hipotezler:

1. Dijital medya anneligi bir tiiketici formuna doniistiirmektedir.

2. Dijital medya ile annelige iliskin yeni temsiller meydana getirilmektedir.
Materyal ve Metot

Arastirmanin amaci anneligin bilimsel ve tarihsel dinamikleri gézetilerek, dijital
medya kullanimi ile annelik kavraminin nasil gelistigi, hangi asamalardan gegerek
giinlimiizdeki konumuna geldigi, ylizyillardir var olan bu kavrami dijitallesmenin nasil
etkiledigi iizerine bir tartigma ylriitmektir. Ayrica giiniimiiz dijital caginda anneler i¢in
0zel tasarlanmis web sitelerinin ve mobil yazilim uygulamalarin hangi igeriklere yer
verdigi, kadmlarin bu sitelerde, uygulamalarda ve ayni sayfalarda bulunan tartisma

forumlarinda var olma sebepleri aragtirilmastir.

Orneklem olarak anne olmak isteyen, hamile olan ve anne olan kadinlar igin 6zel
icerikleri bulunan ve iiye olan kadinlara hamilelik planlama, hamilelik, dogum/dogum
sonrasi, bebek ve “bebeveynlik” gibi ¢esitli igerikler sunan; forum tizerinden annelerin 9
birbirilerine soru sorma, kendi aralarinda iletisime ge¢me, hatta uzman goriisii alabilme
olanagi sunan bebek.com adli internet sitesi ile benzer iceriklere sahip olan, bunun
yaninda bebegin ve annenin ihtiya¢ duyacagi tiim malzemeleri listeleyen, son adet
tarihinizi yazarak hamilelik siirecinizi takip edebileceginiz Mutlu Anne “Happy Mom-

Hamilelik Takibi” isimli mobil yazilim uygulamasi secilmistir.

Sayfalarin bu 6zelligi editorler tarafindan olusturulan igerikler ile nasil bir annelik temsili
olusturuldugu ve kadinlarin bu sayfalar1 kullanma sebeplerinin neler olabilecegini

inceleme firsat1 saglamaktadir.

Aragtirma i¢in bebek.com isimli sitede 2020 — 2023 yillar1 arasinda yayinlanmis
olan igerikler ile Happy Mom isimli uygulamanin forum kisminda 2020 ile 2023 yillar1
arasinda yayinlanmis diyaloglardan se¢ilmek tizere toplam 56 girdi alinmus; nitel i¢erik
analizi yontemi ile incelenmistir. Bu yazili metinlerin i¢erikleri, verilmek istenen mesajlar

ve bu igerikler ile zamanla degisim gosteren annelik temsili analiz edilmeye ¢alisilmistir.
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Bulgular

Nitel veri analizi arastirmaciya topladigi verilerin i¢inde var olan anlamlar1 aciga
¢ikarma imkan1 sunar (Timurtiirkan, 2019, sy.321). Bu baglamda yukarida bahsi gecen
sayfalar incelenerek bir kategorik ayrim ortaya ¢ikarilmistir. Calisma ile de baglantili

olarak, en ¢ok iizerinde durulan konular ile ilgili temalar olusturulmustur:

Bunlardan birincisi anne adaylari ve anneleri birgok {irlin ve hizmeti satin almaya

yonelten igeriklerin incelendigi “bir tiikketim unsuru olarak olusturulan annelik” ’tir.

Ikincisi, “bir yardimlasma unsuru olarak olusturulan anneliktir. Anneler bu
sayfalarda birbirileri ile kaygilarini, korkularini, ihtiyaglarini ve deneyimlerini paylasarak

ve hatta arkadas olup yalnizliklarin1 da paylasarak bir is birligi icinde olabilmektedirler.

Son olarak ise, yayinlanan igeriklerde gorildiigli {lizere uzman destegi
saglanmasinin éneminin vurgulanmasina binaen “bir uzmanlik unsuru olarak olusturulan
annelik” temasi olusturulmustur. Olusturulan tematik birimler ii¢ sekilde incelenmistir.
Tematik birimin kullanilma sikhigi (f), tim katilimcilarin mevcut temadan kag kere
bahsettiginin toplamini ifade etmektedir. Tematik birimi kullanan katilimci sayis1 (N),
mevcut temayr kag farkli katilimecmin kullandigini gostermektedir. Tematik birimi 10
katilimcilarin yiizde kaginin kullandig1 (%), tematik birimi kullanan katilime1 sayisinin

(N) toplam katilime1 sayisina (56 kisi) boliiniip yiizle carpilmasiyla elde edilmistir (Kog
vd., 2019).

Tablo 1
Bir Tiiketim Unsuru Olarak Annelik

Tematik Birim

Bir Tiiketim Unsuru Olarak Annelik f N %

Kadinlara se¢im yapma imkani sunan (“en iyi” segenegi sunan) 50 6 10,71
Marka belirterek yonlendiren 58 15 26,79
Anneler igin onerilerde bulunan, satin almaya tesvik eden 106 17 30,36

Bir Tiiketim Unsuru Olarak Annelik

Bir tiiketim unsuru olarak annelik temas1 anneligin degisen temsili ile ilgili 6nemli
bir boliimdiir. Editorler tarafindan olusturulan, kadinlara se¢im yapma imkani sunan (“en

iyi” segenegi sunan) (f=50; n=6), marka belirterek yonlendiren (=58, N=15) ve anneler
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icin Onerilerde bulunan, satin almaya tesvik eden (f=106; N=17) iceriklerin anneligi bir

tilketim unsuru olarak ortaya ¢ikardig: goriilmektedir.

Sayfalarda annelere bir iiriin ile farkli segenekleri sunan igerikler yer almaktadir.
Ornegin “En Iyi 6 Bebek Sampuani, Tavsiyesi ve Yorumlar1” baslikli igerikte “sizler i¢in
en iyi 6 bebek sampuanini arastirdik. Hepsinin 6zelliklerine ve deneyen yorumlarina bu
yazimizda yer verdik” seklinde bir ifade yer almaktadir. Ardindan, bebek sampuani
tavsiyesi ve Ozellikleri basligi altinda bebek sampuanlarinin marka/modeli ile 6ne ¢ikan
ozelliklerine yer verilmektedir. Her marka detayl1 sekilde anlatildiktan sonra da kullanici
yorum ve tavsiyeleri goriilmektedir. Bu sekilde annelere bu 6 marka i¢inden kendileri igin
“en iyi” olan iiriinii se¢gme imkani sunulmaktadir (https://www.bebek.com/en-iyi-bebek-
sampuani/).

Bir bagka 6rnek anneleri marka belirterek tiikketime yonlendiren iceriklerden olan
“BabyWalk Dogal Yiiriiylisii Destekleyen Bebek Ayakkabisi” baslikli iceriktir. Anneler
icin bebeginin sagligi ve konforu her seyden 6nemlidir. Anneleri bu yonden etkileyen
icerik bebeklerin ayak gelisim siirecinden, bu siliregte ayakkabinin Oneminden
bahsetmekle baslayarak ayakkabi se¢iminde nelere dikkat edilmesi gerektigi ile ilgili
bilgiler vermektedir. Ardindan son olarak “Babywalk dogal yiiriiylisii destekleyen bebek 1
ayakkabilar’nin 6zellikleri ve fotograflari paylasilmaktadir. Metnin sonunda “Siz de
bebeginizin dogal yiiriiyiisiinii desteklemek i¢in ¢ocuk pediatri uzmanlari ile 2 yili agkin
stirede gelistirilen bu 0zel ayakkabiy1r bebeginiz i¢in kesfedin: https://www.e-
bebek.com/babywalk-b7736/” seklinde annelerin {irlini  alabilecegi  bir link
paylagilmakta; anneler dogrudan markanin reklami yapilarak iirinii  almaya
yonlendirilmektedir  (https://www.bebek.com/babywalk-dogal-yuruyusu-destekleyen-
bebek-ayakkabisi/?doing_wp_cron=1686582161.0044670104980468750000).

Oneri niteliginde olup; anneleri satin almaya tesvik eden icerikler de bulunmaktadur.
“Bebeklerde Dogru Oyuncak Se¢imi ve baby toys Karakterleri” baslikli metinde
“Bebeginizin yasma ve gelisim alanina uygun oyuncak secerken zorlaniyorsaniz
asagidaki tablo tam size gore” diyerek bebeklerin aylari ile iliskili olarak gelisim alanina
gore oyuncak &nerilerinde bulunulmaktadir. Ornegin dil gelisimi i¢in 6-9 aydan itibaren
miizikli oyuncaklar, renkli zeka kartlari, konusan oyuncaklar 6nerilirken; biligsel gelisim
icin 18-24 ay aras1 bebeklere yapboz onerilmektedir. Bunun gibi fiziksel gelisim, sosyal

ve duygusal gelisim, dil gelisimi, biligsel gelisim vb. alanlarda ¢esitli oyuncak tiirleri
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onerilmektedir. Son olarak da “Bebeklik donemindeki temel gelisim alanlar1 ile dogadan
ilham alarak eslestirdigimiz sevimli hayvanlar1 bir araya getirerek olusturdugumuz “baby
toys Karakterler Ailesi’ni sizlerle paylasmaktan mutluluk duyuyoruz. Bebeginiz igin
oyuncak secerken ve onunla oyunlar oynarken siz de bu hayvanlardan faydalanabilirsiniz.
Hangi sevimli hayvani, hangi gelisim alan1 ile eslestirdigimize gelin birlikte bakalim.”
Ifadesi ile linkler sunarak, oyuncak hayvanlar almmasi tesvik edilmektedir

(https://www.bebek.com/oyuncak-secimi/).
Tablo 2
Bir Yardimlagma Unsuru Olarak Olusturulan Annelik

Tematik Birim

Bir Yardimlasma Unsuru Olarak Olusturulan Annelik f N %

Dayanisma amagcli, ¢are bulma, bilgi paylasma amagli iletilsim 19 9 16,07
Bir yardimlasma unsuru olarak olusturulan annelik

Ebeveynlik siteleri ve tartisma forumlart ile ilgili yapilan arastirmalar gostermektedir
ki anneler bilgi ve destek saglamak icin bu sitelere deger vermektedirler. Ozellikle
kadinlarin hamilelik siirecinde, bebek bakim siirecinde, bebegin biiyiitiilmesi siirecinde 12
baska annelerin tecriibelerine danmigsmak istedigi gozlemlenmistir. Benzer sorunlari
deneyimleyen annelerin tecriibelerini paylastigi, ¢oziim aradigi goriilmekte; boylece yeni
bir sosyal iliski ortami olusmaktadir. Bu sitelerin kadinlar i¢in rahatlatict avantajlarindan
biri de kullanicilarin kendi isimlerini belirtmeden, anonim olarak ya da takma adlari ile
rahatca 0zel hayatlarindan, eslerinden vb. bahsedebilmeleridir. Bu da yiiz yiize iletisimde
karsilagtiklar1 yargilama gibi tutumlardan uzak, rahat bir iletisim saglanmasina olanak
sunmaktadir (Timurtiirkan, 2019, 325-329). Asagida Happy Mom uygulamasindan alinan
diyaloglara yazim hatalari da dahil olmak {izere, orjinalligi degistirilmeden yer
verilmistir:

- Kizlar gebelikte olusan kirmizi ¢atlaklar geger mi (09.06.2023)

- Trendyolda yengec yag1 var. Kullananlar memnun kalmis. Bende de ¢ok catlak

olustu. Hem gobek hem popo arkasi, hemde bakdirlarimda.... Deneyecegim

dogum sonrasi insallah geger. Yoksa (@) (10.06.2023).

Burada hamilelik sebebi ile catlaklar1 olusan ve gegmeyecegine dair tedirginlik duyan,

viicudunun yeni goriiniimiinden rahatsiz bir anne adayimnin kendisi ile ortak problemlere
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sahip olabilecek anne adaylari ya da deneyimli annelere soru sorup, ¢are aradigi

goriilmektedir.

- Arkadaslar bende miyom var ve biiyliyo 6 aylik hamileyim doktoruma da
soramiyorum iligki konusunu bu durumda olan var mi bir sey olur mu sizce
(23.02.2023)

- Ik 3 ay cinsel iliski miyomda yasak diye biliyorum bende de var doktorum &yle
sOylemisti ama sen yine de doktoruna muayene ol sor bence canim (23.02.2023).

Burada da goriiliiyor ki, bu kisi doktoru bile olsa, anne adaylar1 6zel konular yiiz yiize
konusmaktan c¢ekinebilmektedir. Boyle durumlarda ebeveynlik siteleri ya da tartisma
forumlari iyi bir alternatif olmaktadir. Riskli bir konu olmasina ragmen ismini berilsell
olarak girmis olan katilime1, bu soruyu bir doktora sormak yerine anonim olarak rahatca
“kizlar” diye baslayarak hemcinslerine sormay1 tercih etmistir.

Bu tiir sayfalarin dayanisma, care bulma, bilgi paylasma amagl iletisim saglayarak (f=19;
N=9) anneligi yardimlagsma unsuru haline getirdigi karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 3

Bir Uzmanlik Alani Olarak Olusturulan Annelik 13

Tematik Birim

Bir uzmanhk alani olarak olusturulan annelik f N %
Fayda saglamak amagli 25 7 12,50
Bilgi verme amagl 70 15 26,79

Bir uzmanhk alani olarak olusturulan annelik

“Uzman ekibimizle her zaman yaninizdayiz!” slogani ile bebek.com isimli web
sitesi uzman destegini vurgulayarak diyetisyen, psikolog gibi alaninda uzmanlar
tarafindan igerikler olusturulmasina olanak saglayarak ebeveynlere sunmakta; anneligi
bir nevi teorik bilgi haline getirmektedir. Anneler dijital teknolojileri kullanarak
profesyoneller tarafindan sunulan bu bilgi ve igeriklere hizli bir sekilde ulasabilmektedir.
Icerikler fayda saglamak amagcli (f=25; N=7) ve bilgi vermek amagcl (f=70; 15) olmak
tizere anneligi uzmanlik alan1 olarak karsimizi ¢ikarmakta; teorik bilgi haline

getirmektedir.

Asagida uzmanlar tarafindan olusturulan bir takim igerik basliklari verilmistir:
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“Emziren Anneler Buraya; Anne Siitii Artirict Smoothie Tarifleri!” (Diyetisyen Igerigi,

https://www.bebek.com/anne-sutu-artirici-smoothie/)

“Kolay Hamile Kalmanm Yollar1” (https://www.bebek.com/kolay-hamile-kalmanin-
yollari/)

“4 Tiir Bebeveynlik Stili ve Cocuklar Uzerinde Etkileri” (Psikolog Igerigi,
https://www.bebek.com/4-tur-bebeveynlik-stili-ve-cocuklar-uzerinde-etkileri/)

“Kiirtaj Sonrast Tekrar Ne Zaman Hamile Kalinabilir?” (https://www.bebek.com/kurtaj-

sonrasi-tekrar-ne-zaman-hamile-kalinabilir/)

“Postpartum Nedir? Belirtileri, Nedenleri Nelerdir?”
(https://www.bebek.com/postpartum-nedir-belirtileri-nedenleri-nelerdir/).

“Bebeklerde Refliiye Iyi Gelecek Beslenme Onerileri” (Diyetisyen Igerigi;
https://www.bebek.com/bebeklerde-refluye-iyi-gelecek-beslenme-onerileri/)

Giddens uzmanlik ve uzmanlagsmay1r modern donemin sonuglarindan biri olarak
ele almis; modern donemde bilgiye herkesin kolayca erisebildigini vurgulamistir
(Giddens, 1998). Modern diinyanin bireyleri de dijital medya, akilli telefonlar, artan
teknolojik imkanlar ile uzman bilgiye zahmetsizce eriserek bir¢ok alanda kendileri de 14
uzmanlagabilmektedir. Uzmanlik bilgisi yukaridaki orneklerde de oldugu gibi dijital

ortamlarda seffaflasarak ¢esitli sloganlarla kullanicilara sunulmaktadir.

Bu tiir sayfalar tiikketime tesvik ederken, yeni annelik bi¢cimleri, amaglari, ideoloji
ve temsilleri tiretmektedirler. Arastirma 6zelinde bakildiginda, annelik artik deneyim ile
Ogrenilen bir unsur olmak yerine uzmanlarin yonlendirmeleri ile olusturulan kurallar,
teorik bilgiler ile sekillenen ve gelisen bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dijital
medya ile deneyimler de dijital ortamdaki bilgiler ile olusmakta; bilgi de dahil olmak
tizere, hizmetleri, iriinleri ¢abuk elde ederek, hizli tiikketen; bu sekilde ne kadar ¢ok

tiikketirse -ne kadar ¢ok bilgi edinirse ve uygularsa- o kadar “iyi anne”, “ideal anne”

olacagini diislinen; “uzman” anneler ortaya ¢ikmaktadir.
Sonuc¢

Dijital medya, bireylerin mekan ve zaman sinirlamasi olmadan, her tiirlii bilgi,
iiriin ve hizmete ulasabildigi; farkli insanlarla, dilerse anonim olarak, dilerse kendi
kimligi ile ozgiirce iletisim ve etkilesime girdigi, sosyallestigi; farkli alanlarda

uzmanlagmis kisilerin (psikolog, diyetisyen, doktor vb.) paylasimlar1 ile uzman
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bilgilerine ulasma imkani bulduklar1 bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bilgi alma
kanallariin bu derece yayginlasmasi ve kolay ulasilabilir olmasi her konuda oldugu gibi
annelik konusunda da bilgi akigin1 arttirmakta; anne olmay1 planlayan kadinlar, hamilelik

stirecindeki kadinlar ve annelere annelik stireci ile ilgili zengin veriler sunmaktadir.

Bu ¢alismada annelik konusu ele alinmis; anneligin sosyal temsilinin dijital medya
kullanim1 ile ne tiir degisiklikler gosterdigi, yiizyillardir var olan bu kavramin
dijitallesmeden nasil etkilendigi anlagilmaya calisilmistir. Ayrica giiniimiiz dijital caginda
anneler i¢in Ozel tasarlanmis web sitelerinin ve mobil yazilim uygulamalarin hangi
igeriklere yer verdigi, kadinlarin bu sitelerde, uygulamalarda ve ayni sayfalarda bulunan
tartisma forumlarinda var olma sebepleri aragtirilmigtir. Calismada incelenen bebek.com
isimli “ebeveyn sitesi” anne olmak isteyen ve anne olan kadinlara ¢esitli {iriin, hizmet ve
uzman destegi sunmakta; anneleri tiiketim unsuru, uzmanlik alan1 ve dayanigma unsuru
olmak {izere farkli bigimlerde tiiketici olmaya yonlendirmektedir. “Uzman ekibimizle her
zaman yaninizdayiz!” sloganiyla igerik olusturan site, kadinin dogurganlig iizerinden
tavsiyelerde bulunmakta, kadinlara her konuda tiiketimin tesvik edildigi bir pazar yeri
sunmaktadir. Sitedeki igerikler “En 1yi” se¢enekleri annelere sunarak, bu oneriler dikkate
alindiginda “en ideal, en iyi” anne olunacagi algisin1 da asilamaktadir. Kapitalist diizen, 15
dijital medyanin artan kullanimi ile ataerkil ideolojinin annelige yiikledigi sorumluluklari
da gozeterek, anneligi yeniden sekillendirmekte ve bir tiiketici formuna

doniistiirmektedir.

[lave olarak, “bebek.com” da ve incelenen bir diger forum sayfasi olan “Happy
Mom” da yer alan forum sayfalar1 kadinlara ataerkil ideolojide kutsallastirilmis olan
“annelik” olgusu iizerine konusabildikleri, sorunlarini, bilgi ve deneyimlerini
paylasabildikleri sosyal bir ortam saglamaktadir. Bu sayfalar annelerin yiiz yiize olamasa
da sosyallesebildikleri, cesitli lirlin ve hizmetler ile ilgili; saglik sorunlan ile ilgili
tavsiyeler alip-verebildikleri bir ortam olanagi sunmaktadir. Kadinlar, yakin ¢evresi ile
¢cozemedigi ve(ya) doktor kontroliine gidemedigi durumlarda bilgi iletisim teknolojileri
aracili1 ile sorunlarina online platformlarda ¢6ziim aramaktadirlar. Bilginin bu denli
kolay ulasilabilir olmas1 ve hizli iletisimi saglamasi da bu noktada anneler/anne adaylari
i¢in pratik bir ¢6ziim olarak degerlendirilebilmektedir(Aktas, 2019). Bu da bilginin kolay
sekilde ulasilip, hizlica tiiketildigine iliskin bir 6rnek teskil etmektedir.
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Annelige dair, geleneksel olan, deneyime dayali olup, nesilden nesile aktarilan
bilgi ve yontemlerin yerini sanal mecralarda yer alan bilgiler, goriisler ve deneyimler
almaktadir. Literatiirde de, anneligin genel tanimina hitap eden hijyen, bebek bezi, bebek
mamasi, organik gidalar, siit arttirict besinler vb. iriinleri gibi pazarlarin olustuguna
iliskin belirlemeler bulunmaktadir (Bozkur ve Taylan, 2020). Yapilan ¢alismada da
goriilmiistir ki, annelige dair pek ¢ok kavram ticari bir unsur haline getirilmis; kadinlar
maddi ve manevi olarak rekabet¢i birer tiiketici haline doniismiistiir. Sonu¢ olarak,
“annelik” kavramimnin dijital medya kullanimi ile bir tiiketici formuna doniistiraldigii
goriilmiistiir.

Temel Kaynaklar
Akbas, Z, O., Dursun, C. (2022). Toplumsal Degisme Siirecinde Annelik Seriiveni: Geng

Annelikten Geg¢ Annelige Gegis. Akademik Hassasiyetler Dergisi. 9(20): 107-128.
Aktas, G. (2019). Giiniimiiz Toplumlarinda Anneligin Degisen Bi¢imlerini Sosyal Medya

Kullanicilart Uzerinden Degerlendirmek. Hacettepe Universitesi Edebiyat

Fakiiltesi Dergisi. 36(2): 253-271.

Akga, E., (2015). Medyada Annelik Temsilleri ve Anne Savaslar1 : Haftanin Annesi 16
Yarigsma

Programinin Analizi. Kadin / Woman 200 Dergisi, Cilt: XVI, Say1:2, ss: 91-112.
Bayad, A., Sakin, E. Cesur, S. (2020). Orta Ogretim Ogrencilerinde Barisin Sosyal

Temsilleri.
Tiirk Psikoloji Dergisi, Aralik 2020, 35(Ozel Say1), 13-29.

Bozkur, B. & Taylan, A. (2020). Medyada Annelik Temsili: Ana Akim ve Alternatif
Medyada

Anneligin Sunumuna Yonelik Karsilastirma. Akdeniz Universitesi letisim

Fakdiltesi Dergisi, 34, 45-65. DOI: 10.31123/akil.781227
Burg, E. P. (2015). Popiiler Kiiltiir Ve Annelik: Anneligin Farkli Goriiniimleri. Hacettepe
Universitesi Sosyoloik Arastirmalar E-Dergi. Yayinlanmis Makaleler, 12.

Cetin, M., Sonmez, E. E. (2014). Sosyal Temsil Kurami Baglaminda Kurumsal
Reklamlar:

Tiirk Hava Yollar1 Ornegi. Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi. 39, 192-207.

Yil 4 (2024) Cilt: 4 Sayi: 1 Haziran, 2024 www.asesjournal.com



http://www.asesjournal.com/

ASES

ISSN

ULUSAL SOSYAL BiLIMLER DERGISI 2822-6828

Dal, N. E. (2017). Tiketim Toplumu ve Tiiketim Toplumuna Yoneltilen Elestiriler

Uzerine Bir

Tartisma. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi. 9,
19.1-21.

Demircan, N. (2020). Yeni Medya ile Annelik Kavraminin Tiketim Kiiltiirii
Cergevesinde

Déniisiimii: Instagram Anneleri Uzerine Incele (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans

Tezi). istanbul Gelisim Universitesi, Istanbul.

Ergiil, G., Yildiz, S. (2021). Sosyal Medyada Sosyal Annelik: Instagram Anneligi. Sosyal
Bilimler Dergisi, 11(2), 611-627.

Ersoy, A,F. (2018). Sosyal medya kullaniminin annelerin annelik rolii tizerindeki etkisi.
Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi. 6(81):14-20.

Gibson L. & Hanson V. L. (2013). “Digital Motherhood: How Does Technology Help
New

Mothers”. Proceedings of the SIGCHI Conference on Human Factors in
Computing
Systems (2013). Paris. Doi: 10.1145/2470654.2470700.
Giddens A. & Pierson C. (1998). Modernligi Anlamlandirmak. Cev. S. Uyurkulak & M.
Saglam. Istanbul 1998.

Giirgayir, S. (2014). Doniisen Annelige Yonelik Netnografik Bir Analiz: Blogger
Anneler, Milli

Folklor Uluslarasi Kiiltiir Arastirmalar1 Dergisi, 103, 32-47.

Kaya, A. D. (2019). Sosyal Medyada Kusursuz Anneligin Temsili: Instagram Ornegi
(Yiiksek

Lisans Tezi).

Narter, M. (2012). Tiirkive'de Psikanalizin Sosyal Temsilleri. Istanbul: Baglam
Yayincilik.

Thurer, S. L. (1994). Myths of Motherhood: How Culture Reinvents the Good Mother,
Penguin

Books.

17

Yil 4 (2024) Cilt: 4 Sayi: 1 Haziran, 2024 www.asesjournal.com



http://www.asesjournal.com/

ISSN
2822-6828

Timurtiirkan, M. (2019). Ebeveynlik ve Dijital Medya: Annelige Iliskin Yaratilan Yeni

Temsiller ve Dayamgma Oriintiileri. Mediterranean Journal of Humanities. DOI:

10.13114/MJH.2019.466, 315-333.

Tiirk Dil Kurumu (TDK). Annelik nedir? Available from: https://sozluk.gov.tr/ Accessed:
25

April 2023

Tirk Dil Kurumu (TDK). Tiiketim nedir? Available from: https://sozluk.gov.tr/
Accessed: 25

April 2023
Internet Kaynaklar:
https://www.bebek.com/

https://forum.mutluanneleriz.com/

18

Yil 4 (2024) Cilt: 4 Sayi: 1 Haziran, 2024 www.asesjournal.com



http://www.asesjournal.com/
https://sozluk.gov.tr/
https://sozluk.gov.tr/
https://www.bebek.com/
https://forum.mutluanneleriz.com/

